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Editorial | Gebete: Dank, Lob-
preis und Anbetung

Man kann mit Beten einfach aus
dem Herzen beginnen und mit Gott
sprechen. Doch es gibt auch hier
eine Ordnung, die mehr Erfolg hat.
Zuerst in die Ruhe kommen und
dann sich bewusst sein, dass Gott
immer Zeit fiir uns hat, dass er da
ist und zuhort. Dies hat ein pol-
nischer Seher erlebt, indem er die
Gottliche Mutter neben sich sah,
wie sie mit ihm gebetet hat. In einer
Offenbarung des Himmels er-
fuhren wir, dass beim Beten unse-
re Schutz- und Kampferengel bei
uns seien und kniend mit uns be-
teten.

Das Gebet muss aus dem Herzen
kommen. Dann steigt es auf zum
Himmel und kommt als Gnadenre-
gen vielfach verstarkt auf uns zu-
riick. Jedes Herzensgebet wird er-
hort. Wir sollen so beten, als ob
unsere Bitten schon erfiillt seien.
Dann ist jedes Gebet von einer
dankbaren Haltung erfiillt. Dan-
ken ist das Edelste, was wir tun
konnen, denn wir bekommen so
vieles aus Gott, dass wir nie genug
danken konnen.

Wenn unsere Wiinsche noch nicht
in Erfiillung gehen, dann braucht
es noch mehr Ausdauer im Gebet.
Oft bitten wir um unsere persén-
lichen Anliegen. Gott, der uns bis
ins Innerste kennt, weiss, was wir
aber wirklich brauchen. So kann
die Erhérung darin bestehen, dass
er uns weiter in der Not verharren
lasst, doch uns die Kraft schickt
die Not tragen zu konnen. Wir diir-
fen vertrauen, dass bei Gott nicht
das Geringste, nicht ein einziger
Gedanke ungehort bleibt. Es ist das

grosste Gebet, wenn wir aus dem
Herzen sprechen: «Herr, dein Wille
geschehe.» Damit bezeugen wir
unser Gottvertrauen. Er ist unser
allerbester Vater. Maria, die Him-
melskonigin ist unsere fiirsorg-
lichste Mutter. Jesus Christus ist
unser Erloser. St. Michael ist unser
Freund und alle Engel und Heili-
gen sind gerne uns zu Diensten.
Im vorliegenden Benedicite wer-
den viele Arten des Gebetes emp-
fohlen. Jeder Mensch darf nach
seinen Neigungen auswahlen.
Nicht die Menge der Gebete fiihrt
zum sicheren Erfolg, sondern das
kindliche Gebet. Dies lehrt uns,
nach einem reinen Herzen zu stre-
ben, das die Gebote Gottes hailt
und im Messopfer sich immer wie-
der reinigt und im Rosenkranz sich
der Himmelskonigin und Miterl6-
serin Maria anvertraut wie ein
Kind seiner Mutter. Der heilige Erz-
engel Michael tat am 31. Juli 1987
kund: «Die Gottliche Mutter bittet
immer wieder um das Rosenkranz-
Gebet. Es ist die starkste Waffe in
eurer Hand. Wer den Rosenkranz
taglich betet, der hat eine grosse
Kraft in der Hand, in der Ausstrah-
lung des Gebetes. Geliebte Seelen!
Euer Gebet soll ein Lichtgebet sein.
Euer Gebet soll ein Strahlengebet
sein. Euer Gebet soll kraftvoll sein,
dass es aufsteigt, dass es zum Him-
mel geht. Nur dann ist es nutzbrin-
gend.»





